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KRISTINA STALNIONYTE
Autorés nuotraukos

Gruziny ir lietuviy biciulysté Zinoma nuo seno. Gruzijoje netriksta musy
akiai patraukliy peizazy, taciau net ir graziausios pilys, baznycios ir kalny pa-
noramos liks antrame plane, kai susidursite su gruziny svetingumu. Akivaiz-
du, kad gruzinai gyvena pagal patarle, bylojancia, jog svecias — Dievo dovana.
Ta patirsite vos léktuvas nusileis Thilisio oro uoste. 0 sveciui is Pabaltijo at-
viros visos durys.
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Krikstas sieros voniose

Po ilgos kelionés Thbilisyje skubu panirti j
karsta sieros vonig. Prie Metekhi tilto jsikaru-
sj pir¢iy kompleksa isduoda vir§ zemes iskile
rausvy plyty kupolai. Kiekvienas kupolas - tai
atskira pirtis su nataraliu sieros vandens basei-
néliu. Miesto simboliu tapusios karstosios sie-
ros versmeés garsino Tbilisj ne tik sovietmeciu,
bet ir kur kas anksc¢iau. Thilisis ir jsiktreé $ioje
vietoje dél versmiy.

Suzinojusi, kad masy kompanija i§ Pabalti-
jo, pirties $eimininké, prisistaciusi Mama Gula,
puola rpintis mumis lyg tikra mama. Desimta
vakaro, tadiau pirtyse knibzda Zzmoniy - ¢ia
jprasta ateiti po vakarienés, nes pirtys dirba iki
vélumos. Po penkiolikos minu¢iy Mama Gula
jau dalija ranksluoscius ir atkakliai skambina
ka tik namo i$éjusiems masazuotojams, kad tie
sugrizty masy i$prausti.
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Pirtis nediduke, joje telpa iki desimties lan-
kytojy. Cia téra persirengimo prieskambaris ir
pirties salé su dviem dusais, garuojanciu sieros
vandens baseinu, $alto vandens baseinéliu ir
dviem akmeniniais gultais, ant kuriy masa-
Zuotojai $veicia lankytojy kailius. DidZiausio-
je, turkiska hamama primenancioje Mamos
Gulos pirtyje vienu metu gali kaitintis dvi de-
$imtys zmoniy. Kartais norin¢iy daugiau, negu
telpa, todél tenka palaukti eiléje.
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Ikisu pirsta j sieros vonia — ne $iaip sau kars-
ta, tiesiog degina. Bendrazygiai, sulipe i basei-
ng iki keliy, Ziari vienas j kitg i$sprogdine akis.
Pratinuosi po truputj, kad negauciau $oko. Po
keliy minuciy panyru iki kaklo, bet ilgai neis-
binu - temperatiira siekia 45 laipsnius. ISgel-
béja su muilo puty kibiru atéjes masazuotojas.
Jis liepia lipti lauk ir i$sitiesti ant pakylos.

Pasikaitinus sieros baseine visi mety purvai
at$oka akimirksniu. Masazuotojas, kurj labiau




tikty vadinti skalbéju, imasi savo darbo: ne-
priekaistingai i$prausia muilo putomis, nutri-
na $iurkscia pirstine ir dar keliskart sliaksteli
i$ kibiro kar$to vandens. Vos gyva skubu po
dusu ir - j prieangj, nes daugiau nebetveriu.

Po pirties Mama Gula ragina neskubéti,
kviecia pasédéti menéje, atvésti. Ant stalo at-
nesa arbatos, pacios virtos vysniy uogienés,
o netrukus ir vietinés vynuogiy naminukeés
— Cacos, kurig kaime gamina Mamos giminai-
¢iai. Jg saugo draugams, o mes tokiais tapome
vos jzenge pro duris. ,Pirtis su ¢aca - kriks-
tas tiems, kurie pirmg kartg Tbilisyje®, — sako
Mama Gula. I§eidami uz pirtj kiekvienas su-
mokame po 25 larius (10 eury).

Mamos Gulos islydeti, dar ilgai vaiksto-
me aplink pirc¢iy kupolus, po géliy prisodinta
parka. Akj traukia ant kalno stovinti Narika-
los tvirtové — vienas seniausiy bei jZymiausiy
Thilisio istoriniy objekty. Tvirtové ¢ia stovéjo
jau IV a,, bet dabartinés liekanos tesiekia XVI
a. Nors jau dvylikta valanda, i pilies kalng vis
dar kursuoja funikulieriai. Ant kalno matyti ir

kita Tbilisio jzymybé — XIII a. Gruzijos kara-
liaus Dimitrijaus IT pastatyta Metekhi cerkve.

Senoji Gruzijos sostiné

20 km | $iaure nuo Thilisio jsikires vienas
seniausiy miesty pasaulyje, kuriame Zmonés
be pertraukos gyvena jau 3000 mety. Tai seno-
ji Gruzijos Karalystés sostiné Mccheta. | jg i$
Thilisio atriedame mikroautobusu su vairuoju
Akaki. Pasak gruziny, atvykus i $alj su kom-
panija kelioms dienoms, geriausia i$sinuomoti
autobusiukg su vairuotoju - taip atsieis ir pi-
giau, ir patogiau, juolab kad vyno atsigerti ga-
lés visi. O jis ¢ia liejasi upeliais... Kai i$vysite,
kg reiskia ,gruziniskas vairavimo stilius®, ma-
nysite ta patj.

Palypéjusi ant Aragvi ir Mtkvari upiy santa-
koje stovincios kalvos, apacioje i§vystu Mcche-
tg. Vaizdas prikausto: zalumoje raudonuoja
dviejy upiy apkabinto senovinio miestelio sto-
gai, o ten, kur upiy vandenys susilieja, matyti
riba, nes vienos srové ruda, kitos - skaidri. Ant
kalvos stovi V1 a. jkurtas Dzvari (Sv. Kryziaus)
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ortodoksy vienuolynas, jtrauktas j UNESCO
pasaulio paveldo sgrasg. Jis simbolizavo pa-
gonybés zlugimg ir krik$¢ionybés pradzig, nes
317 m. pr. Kr. kriks¢ionybé ¢ia buvo paskelbta
visuotine religija.

Nuo kalvos matyti ir Mcchetos viduryje
stovintis kitas UNESCO saugomas objektas
— XI a. Svetitskhoveli katedra. Joje buvo kari-
nuojami ir laidojami Gruzijos karaliai - tg liu-
dija grindyse jmontuotos antkapinés plokstés.
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Tvirtinama, kad $ioje katedroje saugomi Jézaus
Kristaus ir pranaso Elijo apsiaustai.

Viduje tvyro prieblanda, spingsi zvakutés,
zemyn i sieny fresky Zvelgia $ventieji. Po ka-
tedra vaikstinéja juoda sutana apsitaises Tévas
Davidas - ilgais susitarsiusiais plaukais, prazi-
les, su dideliu kryzium ant kaklo - lyg i$ filmo.
Priéjes kalbina lankytojus, kils¢ioja kryziy prie
lapy ir nepriestarauja fotografuojamas.

Kampuose $mirinéja vienuoliai, neleidzian-



tys fotografuoti ne tik saves, bet ir sieny, tac¢iau
$ventoviy taisykles diktuoja S$ventikas, $iuo
atveju — Tévas Davidas. Tik nuo $ventiko pri-
klauso, ar moterims batina cerkvéje prisidengti
galva, ar leidziama jeiti su kelnémis. Kiekviena
cerkvé - $ventiko pasaulis, todél moterims pa-
tartina rankinéje turéti ir skara, ir sijona.

Maistas ant staly — keliais aukstais

Kur kur, o jau Gruzijoje nuo maisto ir gé-

rimy i§ tikryjy lazta stalai. Dar nebuvo teke
regéti, kad maisto prikrautas lékstes ant staly
statyty keliais aukstais. Gruziniska virtuvé pa-
saulyje laikoma viena geriausiy. Sakoma, kad
kiekvienas gruziniskas patiekalas - tai ji paga-
minusio Sefo eilérastis.

Poetai $efai patiekalus gausiai gardina Zole-
lémis, slyvomis, granatais bei prieskoniais: ces-
nakais, bazilikais, kalendra. Kiekviename res-
torane rasite bent des$imt tradiciniy gruzinisky
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patiekaly: jvairiy
rudiy sariy, jdaryta
strio pica vadinamo
chaciapurio, pupo-
mis jdaryto lobiani,
$alty malty $pinaty
kukuliuky ispanakhi,
adtrios vistienos sriu-
bos charcio, dideliy,
meniskai islankstyty koldiny chinkaliy bei
daugybés rusiy Saslyky. Patiekalai tradiciskai
valgomi su raudonu a$triu padazu adzika arba
zaliu Kaukazo slyvy padazu tkemali.

Salis, kurioje niekuomet netriiko vyno

Gruzinali tvirtina, kad jy $alis - tikroji vyno
gimtiné. Cia vynas gaminamas jau a$tuonis
takstantmecius. Net bronzos amziaus kapavie-
tése randama vyno géréjy pédsaky. Gruzijoje
iki $iol auginama pusé takstancio vietiniy ra-
$iy vynuogiy. Visur matyti didziuliy moliniy,
iki pusés j zeme jkasty gsociy vynui laikyti.
Vieni jy skaic¢iuoja Simtmecius, kiti nauji. Tur-
tuoliai seniau gsocius gamindavo i§ bronzos
bei sidabro, o vyna gerdavo i$ auksiniy tauriy.
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Tris pirmuosius tostus gruzinai skiria Die-
vui, taikai ir i§éjusiems artimiesiems. Tik po ju
galima sitlyti kitus. Jei nenorite tapti gruziny
priesu, niekuomet neskieskite vyno vandeniu,
kaip jprasta Graikijoje. Viena gruziné prasita-
ré, kad graiky jos tautie¢iai nemégsta tik todeél,
kad vyna skiedzia vandeniu.

| Thilisj patogu nuskristi per Ryga su oro linijy bendrove ,Air
Baltic”. Autobusiuka galima iSsinuomoti Thilisyje per vieti-
ne turizmo firma arba paskambinti vairuotojui, pvz. ,Good
Travel LTD” nuomoja jvairaus dydZio transporto priemones
(el. p. chapicha@goodtravel.ge, tel. +995 592 34 1515). Vai-
ruotojas Akaki Capicadzé gali paveiti savu mikroautobusu,
jam skambinkite tel. +995 592 32 2424. Vairuotojy bei firmy
galima susirasti ir atvykus, taciau vasaros sezonu geriau tei-
rautis i$ anksto.



